
ISSN (E): 3107-4251  Shodh Siddhi  Volume: 01 | Issue: 02 | April - June 2025 

 A Multidisciplinary & Multilingual Double Blind Peer Reviewed International Research Journal 

Website: www.svfct.com        12        E-mail: shodhsiddhi@gmail.com  

माध्यममक मिद्यालय ों के मिद्यामथिय ों की ऑनलाइन मिक्षा के प्रमि 

जागरूकिा का िुलनात्मक अध्ययन

 
 

 

 

 
प्रगमि मिपाठी 

रिसर्च स्कॉलि,  

शिक्षा संकाय, ब ंदेलखंड शिश्वशिद्यालय, 

झााँसी (उत्ति प्रदेि) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ि ध साराोंि  

िर्चमान शडशिटल य ग में शिक्षा का स्वरूप रे्िी से 

बदल िहा है औि ऑनलाइन शिक्षा माध्यशमक शिद्यालय  ंमें 

शिद्याशथचय  ंके सीखने की प्रशिया का एक महत्वपूर्च शहस्सा 

बन गई है। ऑनलाइन शिक्षा ने पिंपिागर् शिक्षर्-पद्धशर्य  ं

की र् लना में नए अिसि औि र् नौशर्यााँ उत्पन्न की हैं। इस 

ि ध का म ख्य उदे्दश्य माध्यशमक शिद्यालय  ं के शिद्याशथचय  ं

की ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा का र् लनात्मक 

अध्ययन किना है। अध्ययन में शिशिन्न शिद्यालय  ं के छात्र-

छात्राओ ं के ऑनलाइन शिक्षा के उपय ग, उसकी 

प्रिाििीलर्ा, लाि, कशिनाइयााँ औि िागरूकर्ा स्ति की 

र् लना की गई। ि ध में सिेक्षर् पद्धशर् का प्रय ग कि डेटा 

संग्रशहर् शकया गया औि सांख्यख्यकीय र्कनीक  ंद्वािा उसका 

शिशे्लषर् शकया गया। परिर्ाम  ं से यह स्पष्ट हुआ शक 

शिद्याशथचय  ंकी ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा उनके 

शिद्यालय, कक्षा स्ति, िैशक्षक पृष्ठिूशम औि लैंशगक शिन्नर्ाओ ं

के अन साि शिन्न है। अध्ययन यह िी दिाचर्ा है शक 

िागरूकर्ा बढाने के शलए शिक्षक  ंऔि सू्कल प्रिासन क  

शििेष िर्नीशर्य  ं औि मागचदिचन की आिश्यकर्ा है। यह 

ि ध शिक्षक ,ं िैशक्षक नीशर्-शनमाचर्ाओ ंऔि अशििािक  ंके 

शलए उपय गी है, शिससे छात्र  ं की ऑनलाइन शिक्षा के 

अन िि क  औि अशधक प्रिािी, स लि औि रुशर्कि बनाया 

िा सके। 

बीज िब्द- माध्यशमक शिद्यालय, ऑनलाइन शिक्षा, 

िागरूकर्ा, र् लनात्मक अध्ययन, शडशिटल शिक्षा, शिद्याथी 

अन िि। 

1.1 प्रस्तािना 

िािर् में शिक्षा का इशर्हास प्रार्ीन ग रुक ल  ं से 

लेकि आध शनक शिद्यालय  ंर्क शिसृ्तर् है। स्वरं्त्रर्ा के बाद 

शिक्षा के के्षत्र में कई स धाि औि नीशर्यााँ लागू हुईं, शिनमें 

माध्यशमक शिक्षा ने महत्वपूर्च स्थान प्राप्त शकया। माध्यशमक 

शिक्षा छात्र  ं के ज्ञान, कौिल औि स र्ने की क्षमर्ा क  

शिकशसर् किने में सहायक ह र्ी है। िर्चमान य ग में 

र्कनीकी प्रगशर् औि शडशिटल उपकिर्  ं ने शिक्षा के 

स्वरूप में बदलाि शकया है। ऑनलाइन शिक्षा ने सीखने की 

प्रशिया क  अशधक लर्ीला औि स लि बनाया है। इससे 

छात्र  ंक  समय प्रबंधन, र्कनीकी दक्षर्ा औि आत्मशनिचिर्ा 

शिकशसर् किने के अिसि प्राप्त हुए हैं। हालांशक, शिशिन्न 
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शिद्यालय  ंऔि छात्र  ंके बीर् ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा औि उसका प्रिाि अलग-अलग पाया गया है। 

क छ छात्र शडशिटल संसाधन  ंका प्रिािी उपय ग किरे् हैं, िबशक क छ मागचदिचन औि संसाधन  ंकी कमी के कािर् इसका 

लाि पयाचप्त रूप से नही ंउिा पारे्। इस अंर्ि के कािर् छात्र  ंके सीखने के अन िि में शिन्नर्ा औि सीखने की प्रशिया में 

प्रिाििीलर्ा में फकच  देखने क  शमलर्ा है। इस अध्ययन से यह समझने में मदद शमलेगी शक शिशिन्न माध्यशमक शिद्यालय  ंके 

छात्र ऑनलाइन शिक्षा के संसाधन  ंऔि अिसि  ंका शकस प्रकाि उपय ग कि िहे हैं , र्था शिक्षा की ग र्ित्ता औि सीखने के 

अन िि क  स धािने के शलए आिश्यक कदम  ंकी पहर्ान की िा सके। 

1.2  ि ध की आिश्यकिा, महत्व एिों प्रासोंमगकिा 

शडशिटल शिक्षा के व्यापक प्रसाि के बाििूद, छात्र  ंकी ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा में शिशिन्न शिद्यालय  ं

औि समूह  ं के बीर् स्पष्ट अंर्ि देखा िार्ा है। इस अध्ययन की आिश्यकर्ा इस बार् से उत्पन्न ह र्ी है शक छात्र  ं की 

िागरूकर्ा औि शडशिटल दक्षर्ा का र् लनात्मक शिशे्लषर् शकया िा सके, शिससे उनके अन िि  ंऔि व्यिहाि के आधाि पि 

शिक्षक ,ं नीशर्-शनमाचर्ाओ ंऔि अशििािक  ंक  उशर्र् मागचदिचन प्रदान शकया िा सके। ि ध का महत्व इस र्थ्य में शनशहर् है 

शक यह शिक्षक  ंक  छात्र  ंकी शडशिटल क्षमर्ा औि ऑनलाइन शिक्षा के अन िि क  समझने में मदद किेगा, िही ं िैशक्षक 

नीशर्-शनमाचर्ाओ ंक  छात्र  ंकी आिश्यकर्ाओ ंके अन साि प्रिािी िर्नीशर्यााँ रै्याि किने में सहायर्ा प्रदान किेगा। इसके 

अशर्रिक्त, अशििािक  ं क  अपने बच्  ं के सीखने की प्रशिया औि ऑनलाइन शिक्षा के लाि  ं क  समझने में सहायर्ा 

शमलेगी। प्रासंशगकर्ा की दृशष्ट से, यह अध्ययन माध्यशमक शिक्षा में ऑनलाइन शिक्षा के महत्व क  उिागि किेगा औि छात्र  ं

की िागरूकर्ा बढाने में महत्वपूर्च य गदान देगा। 

1.3  ि ध समस्या  

माध्यशमक शिद्यालय  ंके शिद्याशथचय  ंकी ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा का र् लनात्मक अध्ययन।  

1.4 समस्या कथन में आये िब्द ों का पररभाषीकरण 

माध्यममक मिद्यालय– इस अध्ययन में माध्यशमक शिद्यालय  ंसे र्ात्पयच है ऐसे शिद्यालय िहााँ छात्र कक्षा 9 औि 10 में अध्ययन 

किरे् हैं। इसमें सिकािी औि शनिी, र्था िहिी औि ग्रामीर् द न  ंप्रकाि के शिद्यालय िाशमल हैं। 

मिद्याथी– इस अध्ययन में शिद्याशथचय  ंसे र्ात्पयच है कक्षा 9 औि 10 के लड़के औि लड़शकयााँ ि  ऑनलाइन शिक्षा के शिशिन्न 

पहल ओ ंमें िाग लेरे् हैं। 

ऑनलाइन मिक्षा– इस अध्ययन में ऑनलाइन शिक्षा से र्ात्पयच है िह शिक्षर् प्रशिया ि  इंटिनेट या शडशिटल पे्लटफॉमच के 

माध्यम से संर्ाशलर् ह र्ी है। इसमें ई-लशनिंग सामग्री, िर् चअल कक्षाएाँ  औि ऑनलाइन मूल्ांकन िाशमल हैं। 

जागरूकिा– इस अध्ययन में िागरूकर्ा से र्ात्पयच है छात्र  ंकी ऑनलाइन शिक्षा के महत्व, स शिधाओ ंऔि उपय ग के प्रशर् 

िानकािी, समझ, िास्तशिक अन िि औि सशिय िागीदािी का स्ति हैं। 

िुलनात्मक अध्ययन– इस अध्ययन में र् लनात्मक अध्ययन से र्ात्पयच है शिशिन्न शिद्यालय  ं (सिकािी, शनिी, िहिी, ग्रामीर्) 

औि द न  ंशलंग  ं(लड़के औि लड़शकयााँ) के छात्र  ंके िागरूकर्ा स्ति में अंर्ि औि समानर्ाओ ंका शिशे्लषर्। 

1.5 ि ध उदे्दश्य  

1. माध्य शमक शिद्यालय  ं के बालक एिं बाशलकाओ ं की ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा का र् लनात्मिक अध्य.यन 

किना।  

2. सिकािी एिं शनिी माध्ययशमक शिद्यालाय  ंके शिद्याशथचय  ंकी ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा का र् लनात्मसक अध्य 

यन किना।  

1.6 पररकल्पना  

1. माध्यिशमक शिद्यालय  ंके बालक एिं बाशलकाओ ंकी ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा में साथचक अंर्ि नही ंहै।  

2. सिकािी एिं शनिी मख्य्ममक शिद्यालय  ंके शिद्याशथचय  ंकी ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा में साथचक अंर्ि नही ंहै। 

1.7 ि ध पररसीमन 

इस ि ध का परिसीमन िौग शलक दृशष्ट से झााँसी के्षत्र र्क सीशमर् है। इसमें झााँसी के िहिी औि ग्रामीर् के्षत्र  ंके 

माध्यशमक शिद्यालय िाशमल हैं। अध्ययन में सिकािी औि शनिी द न  ं प्रकाि के शिद्यालय  ं के कक्षा 9 औि 10 के छात्र 

सख्यिशलर् हैं, शिसमें लड़के औि लड़शकयां द न  ंिाशमल हैं। क ल 100 छात्र  ंक  िाशमल शकया गया औि डेटा संग्रह केिल 
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प्रश्नािली के माध्यम से शकया गया। समय सीमा के संदिच में यह ि ध िर्चमान िैक्षशर्क िषच में छात्र  ंके अन िि औि िानकािी 

पि आधारिर् है। इस प्रकाि, ि ध झााँसी के र्यशनर् शिद्यालय  ंऔि छात्र  ंके संदिच में ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा 

र्क सीशमर् है। 

2.1 सामहत्य समीक्षा 

दास (2024) ने माध्यशमक शिद्यालय  ंमें शडशिटल शििािन की ख्यस्थशर् औि ऑनलाइन शिक्षा र्क पहुाँर् में असमानर्ा का एक 

अद्यर्न शिशे्लषर् शकया। ि ध ने प शष्ट की शक िहिी औि ग्रामीर् के्षत्र  ंके बीर् शडशिटल शििािन अिी िी मौिूद है, लेशकन 

सिकािी नीशर्य  ंऔि कम लागर् िाले उपकिर्  ंने ग्रामीर् के्षत्र  ंमें िागरूकर्ा औि पहुाँर् में स धाि शकया है। 

अग्रिाल (2023) ने ऑनलाइन शिक्षा में आशटचशफशियल इंटेशलिेंस (AI) औि व्यख्यक्तगर् सीखने के मागों के प्रशर् छात्र  ंकी 

धािर्ा का अध्ययन शकया। शनष्कषों में शदखाया गया शक छात्र  ं ने AI-आधारिर् शिक्षर् उपकिर्  ंक  पसंद शकया, ि  उन्हें 

उनकी गशर् से सीखने औि व्यख्यक्तगर् प्रशर्शिया प्राप्त किने में मदद किरे् थे, शिससे इस नई र्कनीक के प्रशर् िागरूकर्ा 

बढी। 

यादि (2022) ने माध्यशमक शिक्षा में हाइशिड (शमशिर्) शिक्षर् मॉडल के प्रशर् छात्र  ं औि शिक्षक  ं की िागरूकर्ा का 

मूल्ांकन शकया। अध्ययन में पाया गया शक द न  ंसमूह हाइशिड मॉडल क  एक प्रिािी समाधान मानरे् हैं , ि  ऑनलाइन 

लर्ीलेपन औि पािंपरिक कक्षा के व्यख्यक्तगर् संपकच  द न  ंक  ि ड़र्ा है। 

ममश्रा (2021) ने ऑनलाइन सीखने के िार्ाििर् में छात्र  ंकी आत्म-पे्रिर्ा औि िागीदािी का शिशे्लषर् शकया। ि ध में पाया 

गया शक अशधकांि छात्र स्वयं-पे्ररिर् सीखने की अिधािर्ा से िूझ िहे थे, औि शिक्षक  ंकी ओि से शनिंर्ि मागचदिचन औि 

िर्नात्मक िागीदािी क  प्र त्साशहर् किने िाले पे्लटफामों की आिश्यकर्ा थी। 

कुमार (2020) ने क शिड-19 महामािी के दौिान माध्यशमक शिद्यालय  ं के छात्र  ं की ऑनलाइन शिक्षा में िागीदािी का 

मूल्ांकन शकया। ि ध ने शदखाया शक महामािी के कािर् ऑनलाइन शिक्षा की िागरूकर्ा औि स्वीकायचर्ा में रे्जी से िृख्यद्ध 

हुई, लेशकन सामाशिक संपकच  की कमी औि र्कनीकी सहायर्ा की आिश्यकर्ा महसूस की गई। 

मसोंह (2020) ने क शिड-19 लॉकडाउन के दौिान ऑनलाइन शिक्षा के मानशसक स्वास्थ्य पि पड़ने िाले प्रिाि का अध्ययन 

शकया। शनष्कषों से पर्ा र्ला शक छात्र  ंमें स्क्रीन टाइम बढने, सामाशिक अलगाि औि सीखने के दबाि के कािर् र्नाि औि 

शरं्र्ा का स्ति बढ गया था, शिससे िागरूकर्ा के साथ-साथ र् नौशर्य  ंपि िी ध्यान कें शिर् हुआ। 

िमाि (2019) ने ऑनलाइन औि पािंपरिक शिक्षा शिशधय  ंके बीर् छात्र  ंके िैक्षशर्क प्रदिचन की र् लना की। ि ध से पर्ा र्ला 

शक शिन छात्र  ं ने ऑनलाइन संसाधन  ंका उपय ग पूिक के रूप में शकया, उनका प्रदिचन उन छात्र  ं से बेहर्ि था शिन्ह नें 

केिल पािंपरिक शिशध का उपय ग शकया, शिससे ऑनलाइन शिक्षा के लाि  ंके प्रशर् िागरूकर्ा बढी। 

िमाि (2018) ने माध्यशमक स्ति के छात्र  ंमें ऑनलाइन शिक्षा की स्वीकायचर्ा औि र् नौशर्य  ंका र् लनात्मक अध्ययन शकया। 

शनष्कषों में पाया गया शक िहिी छात्र  ंमें ऑनलाइन शिक्षा की िागरूकर्ा ग्रामीर् छात्र  ंकी र् लना में काफी अशधक थी, िहााँ 

इंटिनेट औि उपकिर्  ंकी कमी म ख्य र् नौशर्यााँ थी।ं 

जैन (2017) ने िहिी माध्यशमक शिद्यालय  ंमें छात्र  ंके बीर् ऑनलाइन टू्यिन पे्लटफामों की स्वीकायचर्ा का शिशे्लषर् शकया। 

शनष्कषों से पर्ा र्ला शक टू्यिन औि पिीक्षा की रै्यािी के शलए ऑनलाइन पे्लटफॉमच ल कशप्रय ह  िहे थे, क् शंक छात्र 

लर्ीलेपन औि अशर्रिक्त सीखने के संसाधन  ंके प्रशर् िागरूक ह  िहे थे। 

गुप्ता (2016) ने ग्रामीर् िािर् के माध्यशमक छात्र  ं में शडशिटल साक्षिर्ा औि ऑनलाइन शिक्षा की िागरूकर्ा पि एक 

अध्ययन शकया। ि ध में पाया गया शक छात्र  ंके बीर् ऑनलाइन शिक्षा के बािे में बहुर् कम िागरूकर्ा थी, औि र्कनीकी 

उपकिर्  ंऔि इंटिनेट कनेख्यिशिटी की कमी म ख्य बाधाएाँ  थी।ं 

2.2 सामहत्य समीक्षा का साराोंि  

हाल के ि ध  ंसे पर्ा र्लर्ा है शक माध्यशमक छात्र  ंमें ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा में रे्िी से िृख्यद्ध हुई है। 

शपछले अध्ययन  ंने शडशिटल शििािन, महामािी के प्रिाि औि हाइशिड मॉडल की स्वीकायचर्ा क  दिाचया, लेशकन िे अक्सि 

सीशमर् के्षत्र  ंया शिशधय  ंर्क ही सीशमर् िहे। मेिा ि ध इन सीमाओ ंक  पाि किरे् हुए, ग्रामीर् औि िहिी के्षत्र  ंके बालक औि 

बाशलकाओ ंक  िाशमल किके र्था केिल प्रश्नािली का उपय ग किके इसे अशधक व्यापक औि शिश्वसनीय बनाएगा। 

3.1 अनुसोंधान पद्धमि 
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इस ि ध में मात्रात्मक पद्धशर् का उपय ग शकया गया है। आाँकड़ा संकलन के शलए प्रश्नािली का प्रय ग शकया गया, 

शिसमें पहले से र्य शकए गए सिल औि स्पष्ट प्रश्न िखे गए। नमूना र्यन के शलए उदे्दश्यपूर्च नमूनाकिर् शिशध अपनाई गई, 

शिसके अंर्गचर् झााँसी शिले के सिकािी औि शनिी शिद्यालय  ंके कक्षा 9 औि 10 के क ल 100 छात्र-छात्राओ ंक  ि ध के 

उदे्दश्य के अन साि िाशमल शकया गया। इस प्रकाि, इस पद्धशर् ने अध्ययन क  शिश्वसनीय औि उपय गी बनाया। 

3.2 प्रय ग मकए गए उपकरण/िकनीकें  एिों मिश्वसनीयिा और िैधिा 

अध्ययन में म ख्य साधन के रूप में प्रश्नािली का उपय ग शकया गया। प्राप्त आाँकड़  ंके शिशे्लषर् हेर्  t-पिीक्षर् िैसी 

सांख्यख्यकीय र्कनीक अपनाई गई, शिससे द  समूह  ंके बीर् अंर्ि ज्ञार् शकया िा सका। प्रश्नािली की शिश्वसनीयर्ा औि िैधर्ा 

शििेषज्ञ  ंद्वािा िााँर्कि र्था पायलट स्टडी के माध्यम से स शनशिर् की गई। डेटा संग्रह की संपूर्च प्रशिया मानक अन संधान 

पद्धशर् के अन रूप िही। 

4.1 आोंकड़ ों की प्रकृमि 

अन मानात्मक ि ध अध्ययन  ंमें पैिामीशटि क सांख्यख्यकी के उपय ग हेर्  यह आिश्यक है शक शनष्कषच सामान्य रूप से 

शिर्रिर् ह ,ं नमूना आकाि पयाचप्त ह  औि नमूने का र्यन उशर्र् ढंग से शकया गया ह । इसशलए शिशे्लषर् से पूिच इन िर्ों की 

पूशर्च की िााँर् की गई औि प्राप्त आंकड़  ंका पिीक्षर् कि उन्हें प्रस्त र् शकया गया। 

 

4.2 आोंकड़ ों का सोंय जन ि सारणीकरण 

ि ध हेर्  एकशत्रर् आंकड़  ंका शिशे्लषर् सांख्यख्यकीय शिशधय  ंद्वािा शकया गया। र्ाशलकाओ ंि सािशर्य  ंकी सहायर्ा 

से शनष्कषच स्पष्ट औि व्यिख्यस्थर् रूप में प्रस्त र् शकए गए र्ाशक ि ध के उदे्दश्य अशधक स्पष्ट ह  सकें । 

उदे्दश्य (O1) - माधं्यशमक शिद्यालय  ं के बालक एिं बाशलकाओ ंकी ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा का र् लनात्म क 

अ्यन किना।  

पररकल्पना (H1) - माध्यिशमक शिद्यालय  ं के बालक एिं बाशलकाओ ंकी ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा में साथचक 

अंर्ि नही ंहै।  

इस परिकल्पना की प शष्ट के शलए माध्य शमक शिद्यालय  ंके सिी 50 बालक एिं माध्यलशमक शिद्यालय  ंके सिी 50 बाशलकाओ ं

पि स्वशनशमचर् ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा मापनी क  प्रसारिर् किने के उपिान्त प्राप्त परिर्ाम शनम्नशलख्यखर् सािर्ी 

में इस प्रकाि प्रदशिचर् शकये गये हैं- 
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सारिर्ी सं.- 4.1 

प्रमिदिि सोंख्या मध्यमान 
मानक 

मिचलन 

मध्यमान ों 

का अन्तर 

मानक 

िुमि 

पररगमणि 

क्रान्तन्तक 

अनुपाि 

साथिकिा 

स्तर पर 

बालक 50 104.88 6.717 
1.18 1596 0.739 

0.05 पि 

1.98 बामलका 50 103.7 9.069 

सािर्ी 4.1 से ज्ञार् ह र्ा है शक टी-पिीक्षर् अथिा िाख्यन्तक अन पार् का परिगशर्र् मान 0.739 सािर्ीमान टी 0.05 

= 1.98 से कम है। अर्ः  िून्य परिकल्पना स्वीकृर् ह र्ी है अथाचर्् माध्यर्शमक शिद्यालय  ं के बालक एिं बाशलकाओ ं की 

ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा में साथचक अंर्ि नही ंपाया गया। 

उदे्दश्य (O2) - सिकािी एिं शनिी माधं्यशमक शिद्यालाय  ं के शिद्याशथचय  ं की ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा का 

र् लनात्म2क अध्यियन किना।  

पररकल्पना (H2) - सिकािी एिं शनिी मख्यध्य मक शिद्यालय  ंके शिद्याशथचय  ंकी ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा में साथचक 

अंर्ि नही ंहै। 

इस परिकल्पना की प शष्ट के शलए सिकािी मख्यध्यशमक शिद्यालय  ंके सिी 50 शिद्याथी औि शनिी मध्य8शमक शिद्यालय  ंके सिी 

50 शिद्याथी पि स्वशनशमचर् ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा मापनी क  प्रसारिर् किने के उपिान्त प्राप्त परिर्ाम 

शनम्नशलख्यखर् सािर्ी में इस प्रकाि प्रदशिचर् शकये गये हैं- 

सारिर्ी सं.- 4.2 

प्रमिदिि सोंख्या मध्यमान 
मानक 

मिचलन 

मध्यमान ों 

का अन्तर 

मानक 

िुमि 

पररगमणि 

क्रान्तन्तक 

अनुपाि 

साथिकिा 

स्तर पर 

सिकािी शिद्यालाय 50 102.90 7.786 
3.26 1.594 2.05 

0.05 पि 

1.98 शनिी शिद्यालाय 50 106.16 8.150 

 सािर्ी 4.2 से ज्ञार् ह र्ा है शक टी-पिीक्षर् अथिा िाख्यन्तक अन पार् का परिगशर्र् मान 2.05 सािर्ीमान टी 0.05 = 

1.98 से अशधक है। अर्ः  िून्य परिकल्पना अस्वीकृर् ह र्ी है अथाचर्् सिकािी एिं शनिी मध्यकशमक शिद्यालय  ंके शिद्याशथचय  ं

की ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा में अंर्ि पाया गया। 

1. माध्य शमक शिद्यालय  ंके बालक एिं बाशलकाओ ंकी ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा में साथचक अंर्ि नही ंहै।  

अथािपन (Interpretation) 

माध्यपशमक शिद्यालय  ं के बालक का समशष्टगर् माध्य 104.88 र्था मानक शिर्लन 6.717 पाया गया, िबशक 

माध्यपशमक शिद्यालय  ं के बाशलकाओ ं का समशष्टगर् माध्य 103.70 र्था मानक शिर्लन 9.069 प्राप्त हुआ। द न  ं स्ति  ं के 

समशष्टगर् के मध्य माध्य का अंर्ि 1.18 िहा। परिकशलर् टी-पिीक्षर् का मान 0.739 प्राप्त हुआ, ि शक df (98) पि 0.05 के 

स्ति पि टी र्ाशलका के मान 1.98 से कम है। इस प्रकाि, यह शसद्ध ह र्ा है शक माध्य शमक शिद्यालय  ं के बालक एिं 

बाशलकाओ ंकी ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा में साथचक अंर्ि नही ंहै। अर्ः  प्रथम परिकल्पना स्वीकाि की िार्ी है। 

2. सिकािी एिं शनिी मध्य शमक शिद्यालय  ंके शिद्याशथचय  ंकी ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा में साथचक अंर्ि नही ं

है।  

अथािपन (Interpretation) 

सिकािी मधै्यशमक शिद्यालय  ंके शिद्याशथचय  ंका संय क्त माध्य 102.90 र्था मानक शिर्लन 7.786 िहा, िही ं शनिी 

मध्य(शमक शिद्यालय  ंके शिद्याशथचय  ंका संय क्त माध्य 106.16 र्था मानक शिर्लन 8.150 प्राप्त हुआ। द न  ंके बीर् माध्य का 

अंर्ि 3.26 पाया गया। परिकशलर् टी-पिीक्षर् का मान 2.05 प्राप्त हुआ, ि शक df (98) पि 0.05 के स्ति पि टी र्ाशलका के 

मान 1.98 से अशधक है। इससे यह शनष्कषच शनकलर्ा है शक सिकािी एिं शनिी मध्य9शमक शिद्यालय  ं के शिद्याशथचय  ं की 

ऑनलाइन शिक्षा के प्रशर् िागरूकर्ा में अंर्ि है। अर्ः  शद्वर्ीय परिकल्पना क  अस्वीकृर् शकया गया है। 

5.1 ि ध अध्ययन का िैमक्षक मनमहिाथि 
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शकसी िी ि ध का महत्व र्िी है िब उसके शनष्कषों का िैशक्षक प्रिाि स्पष्ट ह । प्रस्त र् ि ध के शनष्कषों से स्पष्ट 

है। 

नीमि मनमाििाओों के मलए: 

 शिद्याशथचय  ंकी ऑनलाइन शिक्षा में िागरूकर्ा औि सहिाशगर्ा क  समझकि प्रिािी नीशर्यााँ शिकशसर् की िा सकर्ी हैं। 

 ऑनलाइन शिक्षर् संसाधन  ंऔि गशर्शिशधय  ं के माध्यम से सिी शिद्याशथचय  ं के शलए समान अिसि स शनशिर् शकया िा 

सकर्ा है। 

 फीडबैक औि सहिाशगर्ा के शिशे्लषर् के आधाि पि शिक्षा नीशर्य  ंमें स धाि संिि है। 

 शिक्षक  ंऔि शिद्याशथचय  ंके बीर् संिाद औि मागचदिचन क  बढािा देने िाले उपाय रै्याि शकए िा सकरे् हैं। 

मिक्षक ों एिों िैमक्षक सोंस्थान ों के मलए: 

 ऑनलाइन शिक्षा में शिद्याशथचय  ंकी सहिाशगर्ा औि सीखने की इच्छा क  बढािा देना आिश्यक है। 

 शिक्षर् शिशधय  ंऔि संसाधन  ंका प्रय ग शिद्याशथचय  ंकी िैशक्षक उपलख्यि औि समझ क  बढाने में शकया िा सकर्ा है। 

 शिद्याशथचय  ंकी व्यख्यक्तगर् क्षमर्ा औि प्रशर्िा के अन साि अन कूशलर् शिक्षर् दृशष्टक र् अपनाया िा सकर्ा है। 

 ऑनलाइन शिक्षर् कायचिम  ंक  व्यिख्यस्थर् औि शनयशमर् रूप से लागू किना प्रिािी परिर्ाम देर्ा है। 

 अध्ययन से शमले संकेर्  ं के आधाि पि शिक्षक  ंकी िूशमका औि शिद्याशथचय  ंकी सीखने की प्रशिया में स धाि शकया िा 

सकर्ा है। 

अमभभािक ों के मलए: 

 अशििािक अपने बच्  ंकी ऑनलाइन शिक्षा में िागीदािी औि रुशर् क  समझ सकरे् हैं। 

 बच्  ंकी समय प्रबंधन औि ऑनलाइन अध्ययन के प्रशर् िागरूकर्ा बढाने के शलए अशििािक उन्हें मागचदिचन दे सकरे् 

हैं। 

 शडशिटल पे्लटफॉमच औि ऑनलाइन संसाधन  ं के सही उपय ग के शलए घि पि अन कूल िार्ाििर् स शनशिर् शकया िा 

सकर्ा है। 

 अशििािक बच्  ंकी िैक्षशर्क उपलख्यि औि सीखने की प्रशिया में सशिय िूशमका शनिा सकरे् हैं। 

समाज के मलए: 

 समाि में शडशिटल शिक्षा के महत्व औि प्रिाि के प्रशर् िागरूकर्ा बढर्ी है। 

 सिी शिद्याशथचय  ंके शलए समान िैक्षशर्क अिसि उपलि किाने की शदिा में प्रयास संिि हैं। 

 ऑनलाइन शिक्षा के माध्यम से सामाशिक औि आशथचक रूप से शपछडे़ के्षत्र  ंके बच्  ंर्क ग र्ित्तापूर्च शिक्षा पहुाँर्ाई िा 

सकर्ी है। 

 समाि में शिक्षा औि र्कनीकी उपकिर्  ंके संर् शलर् उपय ग के प्रशर् दृशष्टक र् शिकशसर् शकया िा सकर्ा है। 

5.2 भािी ि ध हेिु सुझाि 

 िशिष्य में इस अध्ययन क  अशधक व्यापक स्ति पि, शिशिन्न शिल  ंऔि िाज्  ंके माध्यशमक शिद्यालय  ंमें शिस्ताि किके 

शकया िा सकर्ा है। 

 केिल छात्र  ंर्क सीशमर् न िहकि शिक्षक ,ं अशििािक  ंऔि प्रिासशनक अशधकारिय  ंके दृशष्टक र् क  िी िाशमल शकया 

िा सकर्ा है। 

 ग र्ात्मक औि मात्रात्मक शिशधय  ंके अलािा अन्य अन संधान र्कनीक ं, िैसे केस स्टडी, साक्षात्काि औि पे्रक्षर् शिशध का 

उपय ग शकया िा सकर्ा है। 

 ऑनलाइन शिक्षा के प्रिाि का र् लनात्मक अध्ययन शिशिन्न शिषय ,ं िैसे शिज्ञान, गशर्र्, सामाशिक शिज्ञान आशद पि शकया 

िा सकर्ा है। 

 शडशिटल साक्षिर्ा, र्कनीकी कौिल औि समय प्रबंधन िैसे पहल ओ ंक  िाशमल किके अध्ययन क  औि गहिाई दी िा 

सकर्ी है। 

 क शिड-19 के बाद की शिक्षा प्रर्ाली में बदलाि औि शडशिटल शिक्षा की दीघचकाशलक प्रिाििीलर्ा पि ि ध शकया िा 

सकर्ा है। 
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 छात्र  ंकी मानशसक स्वास्थ्य, ध्यान क्षमर्ा औि ऑनलाइन शिक्षा में संलग्नर्ा के बीर् संबंध पि शििेष अध्ययन शकया िा 

सकर्ा है। 

 िशिष्य में ऑनलाइन शिक्षा पे्लटफॉमच की ग र्ित्ता औि शिद्याशथचय  ंकी िैक्षशर्क उपलख्यि के बीर् संबंध क  मापने के 

शलए शनयंत्रर् समूह के साथ र् लनात्मक अध्ययन शकया िा सकर्ा है। 
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